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Inglés en plena naturaleza 
A 45 km de Madrid, en Guadarrama, 110.000 m2 de fantásticas instalaciones y pistas 
deportivas (tenis, pádel, canchas, piscina...) a disposición de nuestros campistas para que 
convivan en un entorno angloparlante y aprendan y crezcan con los exclusivos talleres 
lingüísticos. 

 
Nuestro campamento ofrece el entorno óptimo para practicar el inglés sin salir de 
España, para hacer amigos y para divertirse. Es un campamento en inglés porque esa es 
la lengua vehicular durante el campamento y porque los profesores y los monitores (uno 
por cada grupo de diez niños) son nativos o tienen fluidez nativa y tienen experiencia en la 
enseñanza de este tipo de programas. Y en un campamento, tener un buen equipo marca 
una gran diferencia. 
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En el campamento English in 
the Highlands, lo importante 
es que los campistas conviven 
en inglés, en plena Sierra 
de Guadarrama, gracias a 
divertidos talleres en grupos 
reducidos organizados por 
niveles y edad. 

 
Nuestro enfoque es el del 
aprendizaje participativo (learning 
by doing), que se basa en la práctica 
de las competencias comunicativas 
relacionadas con situaciones de 
uso cotidiano representadas en los 
talleres, que reforzarán aspectos 
léxicos, fonéticos, etc. 
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Instalaciones 
El alojamiento está organizado en 
habitaciones de 2-4 plazas, con servicio 
de aseo y ducha en cada una de ellas. Las 
habitaciones incluyen la ropa de cama, el 
participante debe traer una toalla y útiles 
de aseo personal. 

 

Alimentación 

Cuidamos al máximo la alimentación 
porque es un aspecto fundamental 
para que el campamento funcione a la 
perfección. 

 
Las instalaciones cuentan con cocina 
propia. Las comidas, están organizadas en 
régimen de pensión completa (desayuno, 
refuerzo de media mañana, almuerzo, 
merienda y cena), servido en el comedor 
de las instalaciones. Durante la excursión 
el almuerzo se hará en forma de picnic 
(bocadillos, zumos, fruta y agua). 

Las instalaciones incluyen: 

• Múltiples pistas deportivas: minibasket, 
baloncesto, fútbol sala, balonmano, 
voleibol 

• 3 salas multiusos con capacidad para 30 
personas 

• Piscina exterior 

• Embalse con embarcadero 
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Actividades y excursiones 
Se desarrollarán las actividades en grupos pequeños y adaptados a la edad de los 
participantes. Todas las actividades son voluntarias y si, en un momento dado, un 
participante no desea hacer alguna de ellas se quedará con el resto del grupo y no tendrá 
que hacer la misma. 

 
No se impartirán clases de inglés como tal, a través de las diversas actividades que se 
desarrollan a lo largo de todo el día se ira utilizando el inglés haciendo del mismo un uso 
cotidiano. 

Será en los talleres de la tarde 
donde a través de actividades 
más concretas se reforzarán 
conocimientos más precisos. 

 
El principal atractivo de 
este campamento, diseñado 
especialmente para niños y 
adolescentes de entre 7 y 14 
años, es su impresionante 
oferta de actividades de 
aventura, deportivas y 
culturales, en la que no hay 
cabida para el aburrimiento. 

 
La estructura básica del campamento recoge: 

• English Workshops 

• Multiaventura: yincana, tiro con arco, senderismo, 

pista de rastreo, tirolina, orientación 

• Creatividad y deportes: taller de astronomía, 

deportes de pista, slackline, juegos en la piscina, 

yincana del agua 

• Veladas: Diversión en inglés todas las noches 

Excursiones: 

• Los Molinos 
• Valle de la Jarosa 
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Por la mañana las actividades estarán más enfocadas en el desarrollo del idioma y por la tarde en aventura 
y deporte, tales como actividades acuáticas, tirolina, senderismo, escalada, rapel y tiro con arco. Después 
de la cena, tendrán lugar las veladas con una amplia variedad de actividades: show de talentos, fiestas, 
olimpiadas, karaoke, etc. 

 
El siguiente es un horario del campamento a modo de ejemplo: 

 
(los horarios, fechas y actividades son orientativos, estarán sujetos acambios para adecuar el 
campamento al número de participantes, su edad o la climatología). El check-in se realizará los domingos 
a las 17:00 horas y el check-out los sábados a partir de las 11.00 horas. 

 
 
 

SUNDAY MONDAY TUESDAY WEDNESDAY THURSDAY FRIDAY SATURDAY 

 
 

Check-in 
17:00 

Wake up - Breakfast - 08:30 - 10:00 

 
 

Workshops 

Workshops Workshops  
Day trip: 
1st week: 

Valle de la Jarosa 

2nd week: 
Los Molinos 

 

Workshops 

Final show 

 
Zip lines 

Pool games Workshops 

Role play  
 
 

 
Check-out 

11:00 

Tuck in - 14:00 - 16:00 Tuck in 

Fun Water games Pool Orientation 
activity 

 
Archery 

Assembly Pool Gymkana 

Shower - Dinner - 19:30 - 21:30 

Movie night Camp fire Camp Quiz Stars night Talent Show Goodbye Party 

Sleep 23:00 
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¿Qué necesitas traer? 
 
 
 

Artículos de higiene personal (toallas, peine, 
champú, gel...). 

 
Recomendamos una maleta blanda para 
guardar la ropa y una pequeña mochila para la 
excursión. 

 
Recomendamos llevar alguna ropa de abrigo, 
ya que, aunque habrá un sol radiante y días 
cálidos, de noche puede refrescar. 

 
Si usas gafas, una cinta para colgarlas del 
cuello es recomendable. 

 
Crema solar y loción para mosquitos. 

Pijamas, bañador y toalla de playa. 

Zapatillas de goma para el agua, chanclas 
preferiblemente y calzado deportivo. 

 
Linterna y cantimplora (aconsejables, pero no 
imprescindibles). 


